UCHWALA NR VI11/49/24
RADY GMINY SELAWOBORZE

z dnia 18 grudnia 2024 r.

w sprawie uchwalenia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych
oraz Przeciwdzialania Narkomanii w Gminie Stawoborze na lata 2025-2027

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy zdnia 8 marca 1990r. o samorzadzie gminnym
(tj. Dz.U. z2024r. poz. 1465 1ipoz. 1572), art. 4 ust. 21iust. 5ustawy zdnia 26 pazdziernika 1982r.
o wychowaniu  w trzezwo$ci i przeciwdzialaniu  alkoholizmowi  (Dz. U. z2023r. poz. 2151),
art. 10 ust. 2 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r.0 przeciwdziataniu narkomanii (Dz.U.z 2023 r. poz. 19391 Dz.U.
2022.2600) Rada Gminy Stawoborze uchwala, co nastepuje:

§ 1. Uchwala si¢ Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii w Gminie Stawoborze na lata 2025-2027 stanowigcy zalacznik do niniejszej
uchwaty.

§ 2. Wykonanie uchwaly powierza si¢ Wojtowi Gminy Stawoborze.

§ 3. Uchwata wchodzi w zycie z dniem 1.01.2025 r.

Przewodniczacy Rady

Marek Kuzma

Id: 1B71ED5B-7780-4970-997F-0D21BB802BF2. Podpisany Strona 1



Zatgcznik nr 1 do Uchwaty Nr VII/49/2024

Rady Gminy Stawoborze
z dnia 18 grudnia 2024 r.

Gminny
Program Profilaktyki i Rozwigzywania
Problemow Alkoholowych
oraz Przeciwdzialania Narkomanii

w Gminie Slawoborze na lata 2025 - 2027
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Rozdzial 1
Whprowadzenie

1.1 Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz Przeciw-

dzialania Narkomanii — podstawy prawe

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz Przeciwdzia-
fania Narkomanii w Gminie Stawoborze, zwany dalej Programem ma za zadanie okre$li¢ strategie w
zakresie profilaktyki uzaleznien na poziomie gminy.

Obowigzek uchwalenia niniejszego Programu wynika z ustawy z dnia 26 pazdziernika

1982r.
o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U. z 2023 r. poz. 2151) oraz
ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U. z 2023 r. poz. 1939). Ponadto,
od 2022 roku elementem dziatan edukacyjnych i profilaktycznych prowadzonych w ramach gminnych
programdw jest takze przeciwdziatanie uzaleznieniom behawioralnym.

Zadania w obszarze uzaleznien oraz integracji spotecznej osob uzaleznionych uwzgledniaja
zadania dotyczace profilaktyki i rozwigzywania problemow alkoholowych okre$lone w Narodowym
Programie Zdrowia na lata 2021-2025. Realizacja powyzszych kwestii sklasyfikowana zostala jako
realizacja zadan wtasnych gminy, wobec czego to gmina inicjuje i wdraza programy profilaktyczne z
uwzglednieniem obowigzujacych przepisow prawa oraz rekomendacji opracowanych przez Krajowe
Centrum Przeciwdziatania Uzaleznieniom.

Reasumujgc powyzsze, wskaza¢ nalezy iz niniejszy Gminny Program Profilaktyki i Rozwia-
zywania Problemow Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii na lata 2025-2027 ma na celu
przedstawienie lokalnej strategii w zakresie profilaktyki uzaleznien oraz zmarginalizowaniu powsta-
tych szkoéd spotecznych, jak i indywidualnych stanowiacych daleko idace konsekwencje uzywania
alkoholu i narkotykow.

Realizacje zadan z zakresu ochrony zdrowia naktada na samorzady gmin art. 7 ustawy o samo-
rzadzie gminnym, a zadania wlasne gminy wynikaja bezposrednio z art. 4[1] ustawy z dnia 26 paz-
dziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz art. 10 ustawy z
dnia 29 lipca 2005r. o przeciwdziataniu narkomanii.

W zakresie profilaktyki i rozwigzywania problemow alkoholowych oraz integracji spotecznej
0s0b uzaleznionych od alkoholu, zadania obejmuja:

1. Zwigkszenie dostgpnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osob uzaleznio-

nych od alkoholu;

2. Udzielanie rodzinom, w ktorych wystepujg problemy alkoholowe pomocy psychospoltecz-

nej

i prawnej, a w szczegdlnosci chronienie tychze oséb przed zjawiskiem przemocy domo-
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wej;

3. Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej oraz dziatalnosci
szkoleniowej w zakresie rozwigzywania problemow alkoholowych, przeciwdziatania nar-
komanii oraz uzaleznieniom behawioralnym, w szczegélnosci dla dzieci i mtodziezy,
w tym prowadzenie pozalekcyjnych zaje¢ sportowych, a takze dziatan na rzecz dozywia-
nia dzieci uczestniczacych
w pozalekcyjnych programach opiekunczo-wychowawczych i socjoterapeutycznych,

4. wspomaganie dziatalnosci instytucji, stowarzyszen i 0sob fizycznych, stuzacej rozwigzy-
waniu problemow alkoholowych;

5. podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepisow okre$lonych
w art. 13[1] i 15 ustawy oraz wystepowanie przed sagdem w charakterze oskarzyciela
publicznego;

6. wspieranie zatrudnienia socjalnego przez organizowanie i finansowanie centrow integracji
spotecznej i klubow integracji spoteczne;.

Ustawodawca przewidzial, ze zadania w zakresie przeciwdziatania narkomanii bedg oscylowac przede
wszystkim w nastgpujacych obszarach:

1. zwickszanie dostgpnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla os6b uzaleznionych i
0sOb zagrozonych uzaleznieniem,

2. udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy narkomanii, pomocy psychospotecznej i
prawnej,

3. prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej, edukacyjnej oraz szkoleniowej w za-
kresie rozwigzywania problemow narkomanii, w szczegdlnosci dla dzieci i mtodziezy, w tym
prowadzenie zaje¢ sportowo- -rekreacyjnych dla uczniow, a takze dziatan na rzecz dozywiania
dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych programach opiekunczo-wychowawczych i socjote-
rapeutycznych,

4. wspomaganie dziatan instytucji, organizacji pozarzadowych i osob fizycznych, stuzacych
rozwigzywaniu probleméw narkomanii,

5. pomoc spoteczng osobom uzaleznionym i rodzinom osob uzaleznionych dotknietym ubo-
stwem i wykluczeniem spotecznym i integrowanie ze Srodowiskiem lokalnym tych osob z
wykorzystaniem pracy socjalnej i kontraktu socjalnego.

Gminny Program Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania
Narkomanii dla Gminy Stawoborze na lata 2025-2027 zawiera zadania, ktore nalezy zrealizowaé ba-
czac na potrzeby lokalnego spoteczenstwa. Ponadto, obligatoryjnym wydaje si¢ urzeczywistnianie
omawianych celow przy wspolpracy z instytucjami, ktorych statutowe zadania rowniez skupiajg si¢
na rozwigzywaniu problemow wynikajacych z réznorodnych form uzaleznien.

W $wietle powyzszych rozwazan, niezaprzeczalnym pozostaje fakt, iz destrukcyjna sita alkoholu,

jak i innych srodkow psychoaktywnych ma wieloaspektowy wplyw na jako$¢ zycia. Wsrdd najezest-
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szych skutkow uzaleznien wymienia si¢: problemy zdrowotne, problemy spoteczne (konflikty rodzin-
ne, nieumiejetno$¢ podtrzymywania relacji miedzyludzkich, trudnosci w utrzymaniu pracy i wywia-
zywaniu si¢ z obowiazkow pracowniczych), wypadki i urazy (wypadki drogowe), problemy prawne,
stygmatyzacja przez lokalne spoteczenstwo. Omowione skutki maja dalekosiezne konsekwencje w
kontekscie zdrowia, budowania relacji, ale rowniez szeroko rozumianej jakosci zycia.

Zwazywszy na skale przytoczonych konsekwencji, naczelnym celem niniejszego programu pozo-
staje zapobieganie powstawaniu probleméw alkoholowych i innych patologii spotecznych, a takze
minimalizowanie rozmiaréw zjawisk takich jak narkomania, uzaleznienia behawioralne czy przemoc
w rodzinie.

Zjawisko uzaleznien w teoretycznym ujeciu jest siecig potaczen pomiedzy czynnikami biologicz-
nymi, psychologicznymi oraz spotecznymi. Majac na uwadze czynniki srodowiskowe wskaza¢ nalezy,
ze wychowywanie si¢ w spotecznosci, w ktorej alkohol lub inne $rodki psychoaktywne sg wszech-
obecne i tatwo dostepne to ryzyko wystgpienia uzaleznienia jest znacznie wigksze. Kluczowym pozo-
staje takze kwestia wieku, albowiem to mlodsze osoby, szczegdlnie w okresie nastoletnim sa bardziej
podatne na manipulacje oraz che¢ eksperymentowania z §rodkami psychoaktywnymi. Wobec powyz-
szego, Program ma za zadanie stworzenie warunkoéw do prawidlowego rozwoju osobowosciowego
dzieci i mlodziezy w oderwaniu od zjawisk patologicznych.

W tym miejscu warto nadmienié, iz wszelkie podjete dziatania na poziomie gminnym maja
charakter dtugofalowy, za$§ korzysci z nich wynikajace wymagaja cierpliwosci, zaangazowania zaso-
béw instytucjonalnych Gminy Stawoborze i wytrwato$ci. Niemniej, kluczowym etapem w obrebie
tychze dziatan jest konieczno$¢ monitorowania i regularne ocenianie wynikow, a takze dostosowanie
strategii do potrzeb mieszkancoéw. Niewatpliwie, zauwazalnym skutkiem dotychczas podejmowanych
dziatan jest wzrost §wiadomosci mieszkancow na temat szkodliwosci spozywania napojow alkoholo-
wych, co z kolei przektada si¢ na wigksze zaangazowanie i che¢ uczestnictwa w dostgpnych progra-
mach wsparcia, czy terapii na terenie Gminy.

Niniejszy program nie jest wylacznie adresowany do mieszkancow, ktorzy borykajg si¢ z pro-
blemem alkoholowym, przedmiotowe opracowanie ma za zadanie dotrze¢ przede wszystkim to mto-
dziezy, ktora jest najbardziej narazona na inicjowanie spozywania roéznorodnych substancji psychoak-
tywnych. W zwiazku z powyzszym istnieje potrzeba podejmowania dalszych okreslonych, systema-
tycznych dziatan zmierzajacych do zmniejszenia rozmiardw istniejacych problemow wynikajacych z
uzaleznien i zapobiegania powstawaniu nowych. Celowi temu stuzy wtasnie Gminny Program Profi-
laktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii na lata 2025-
2027.
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Rozdzial 11

Charakterystyka problemu uzaleznien na terenie Gminy Stawoborze

2.1. Problem alkoholowy w gminie Stawoborze

Krajowe Centrum Przeciwdziatania Uzaleznieniom opracowato w 2023 roku raport dotyczacy
uzaleznien w Polsce, z ktorego wynika, ze w 2022 roku w Polsce wypito 9,37 litrow 100% alkoholu
na osobg. Najczesciej wybieranym alkoholem wsrdd Polakow jest piwo, wezesniej prym wiodty
wszelkie wyroby spirytusowe'. Z kolei w 2020 roku z przeprowadzonego badania, wynikato, ze
ponad 80% respondentow pito w ciggu 12 miesiecy przed badaniem przynajmniej jeden rodzaj al-
koholu. W ciggu ostatnich 12 miesiecy przed badaniem nie pito 19,2% 0s6b°.

Rownie powaznie ksztattuje sie problem spozywania alkoholu wsrod mlodziezy. W 2019 roku
wg badania ESPAD (European School Survey Project on Alcohol and Other Drugs), wérod 16 lat-
kow, odsetek uczniow, ktorzy pili alkohol w ciggu ostatnich 30 dni wyniost 47% ($rednia dla catego
badania wyniosta rowniez 47%). W przypadku narkotykéw ich uzywanie zadeklarowato 22% bada-
nych uczniow w wieku 16 lat. Podobne badanie zostato przeprowadzone przez CBOS i KCPU w
2021 roku, gdzie wyniki prezentowaty si¢ w nast¢pujacy sposob; w ciggu miesigca poprzedzajacego
badanie w 2021 roku az 66% uczniow przynajmniej raz pito piwo, 62% respondentéw zadeklarowa-
to spozywanie wodki oraz innych wysokoprocentowych napojéw alkoholowych, natomiast 37%
spozywato wino’.

W Polsce obserwuje si¢ tendencje wzrostowa w zakresie spozycia alkoholu, albowiem w latach
2002-2021 sigganie po wszelkie napoje alkoholowe wzrosto o 50%. Za przyczyne tak silnego przy-
rostu uznaje si¢ przede wszystkim obnizenie akcyzy o 30%, ktora zostata wprowadzona w paz-
dzierniku 2002 r., tym samym dostepnos¢ alkoholu ulegta znacznemu wzrostowi. Wsrdéd innych
czynnikéw wymienia si¢ m.in. ostabienie regulacji dot. polityki zdrowia publicznego, czy brak sku-
tecznej kontroli alkoholowej*.

Odnoszac si¢ do omawianego problemu na poziomie wojewddzkim, zaznaczenia wymaga fakt, iz
w 2019 roku Pomorze Zachodnie plasowato si¢ na dziewiatej pozycji wérod wojewodztw sklasyfi-
kowanych pod katem natezenia liczebnosci rejestrowanych zaburzen spowodowanych naduzywa-
niem alkoholu (dane opracowane w przeliczeniu na 100 tys. mieszkancow). Z powyzszego bada-
nia, wynika rowniez, ze na przestrzeni lat 2009-2019 zaobserwowano wzrost liczby osob uzalez-

nionych od alkoholu, co niewatpliwie jest zjawiskiem niepokojacym”.

! Raport 2023 — Uzaleznienia w Polsce opracowane przez Krajowe Centrum Przeciwdziatania Uzaleznieniom, http;//www.kcpu.gov.pl, s.

65.

Z Ibidem, s.65.

® Ibidem, s.65.

* Rekomendacje strategiczne na lata 2023-2027: Ostabienie polityki zdrowia publicznego wobec alkoholu i konsekwencje zdrowotne —
Polskie Zdrowie 2.0, https;//www.pan.pl, s. 17.

® Wojewddzki Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii na lata 2022-2026,
http;/imww.wws.wzp.pl, s. 52.
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Ponadto, w 2019 roku na Pomorzu Zachodnim odnotowano 2408 przypadkéw zaburzen psy-
chicznych spowodowanych stosowaniem $rodkow psychoaktywnych. W zakresie wzrostu liczebno-
$ci uzaleznionych od $rodkéw psychoaktywnych innych niz alkohol Pomorze Zachodnie w 2019
roku znalazlo si¢ na piatej pozycji wérod wojewodztw z najwyzszym wskaznikiem tego zjawiska®.

Biorac pod uwagg istote omawianego problemu, nalezato réwniez przeprowadzi¢ stosowne ba-
danie wsrod lokalnej spotecznosci. Tym samym w 2021 roku zostata opracowana diagnoza proble-
méw spotecznych w Gminie Stawoborze, w ktorej udziat wzigto 45 petnoletnich mieszkancow.

Zdecydowang przewage w badaniu mialy kobiety, ktore stanowity 87% ankietowanych.

Wykres nr 1

Ple¢ respondentéw

Ple€ respodentow

m Kobiety
Mezczyzni

Zrédlo: Strategia Rozwigzywania Probleméw Spolecznych na terenie Gminy Stawoborze na lata 2022-2030, s. 60.

Analiza struktury badanej grupy pokazuje, iz respondenci byli mocno zréznicowani pod wzgle-
dem wieku. Najliczniejsza grupe stanowili ankietowani majacy 36-45 lat oraz 26-35 lat (po 40%).
Wsrdd osob bioracych udzial w badaniu byli rowniez mieszkancy majacy 46-55 lat (4%), 56-65 lat
(7%), respondenci przed 25 rokiem zycia (7%), a takze osoby powyzej 65 lat (2%).

® Ibidem, s.52.
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Wykres nr 2

Wiek respondentow

Wiek respondentow

4o 25 lat F 7Jr, ‘ ‘

26-35 40%

36-45 40%

46-55 4% H Wiek respondentéw

- (]

56-65 7%

>65 lat 2%
0% 10% 20% 30% 40% 50%

Zrédlo: Strategia Rozwigzywania Probleméw..., s. 61.

Charakterystyka badanej grupy opiewata rowniez w takich kategoriach jak: wyksztatcenie, miejsce
zatrudnienia, stan cywilny, ocena sytuacji materialnej.

Czgstotliwos¢ spozywania alkoholu moze ro6zni¢ si¢ w zalezno$ci od wielu czynnikow, takich jak
kultura, wiek, pte¢, czy indywidualne preferencje. Niemniej, wsrdd ankietowanych mieszkancow do
codziennego picia alkoholu przyznato si¢ 2% badanych, kolejne 2% siega po alkohol kilka razy w
tygodniu, 9% respondentéw — raz w tygodniu, 24% — kilka razy w miesigcu, 2% — raz w miesiacu,
natomiast 42% — kilka razy w roku. Abstynencje zadeklarowato 18% mieszkancow. Niepokojacym
sygnalem, w $wietle danych poddanych analizie pozostaje kwestia prowadzenia pojazdow pod wpty-
wem alkoholu. Zdecydowana czesé respondentéw, bo az 97% wskazata, ze nigdy nie prowadzita po-
jazdéw mechanicznych pod wptywem alkoholu, niemniej 3% badanych odpowiedziato, ze zdarza im
si¢ to sporadycznie. Opisane informacje odzwierciedlajg problem prowadzenia pojazdéw pod wply-
wem alkoholu na terenie Gminy Stawoborze, albowiem z zebranych danych na potrzeby opracowania
diagnozy problemow spolecznych wynika, ze az 42 % ankietowanych bylo swiadkiem prowadzenia
pojazdu przez osoby nietrzezwe na terenie gminy w roku poprzedzajacym wykonanie badania. Poniz-
szy wykres przedstawia dane na postawione pytanie: Jak czesto w ciggu ostatnich 12 miesigcy zdarzy-
to si¢ Panu/ 1 by¢ $wiadkiem sytuacji w swojej miejscowosci, kiedy kto$ prowadzit pojazd pod wply-

wem alkoholu ?
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Wykres nr 3
Jak czesto w ciagu ostatnich 12 miesiecy zdarzylo si¢ Panu/ i by¢ Swiadkiem sytuacji w swojej

miejscowosci, kiedy ktos prowadzil pojazd pod wplywem alkoholu ?

bardzo czesto
2%

czesto
7%

czasami
13%

Zrédlo: Strategia ..., s. 68.

Zwazywszy na przytoczone dane kluczowym jest, aby nie marginalizowa¢ problemu uzaleznien na
terenie Gminy Stawoborze, wobec ktorego stanowczo nie mozna pozosta¢ biernym. Zaréwno podej-
mowanie wszelkich dziatan profilaktycznych, jak i tych majacych na celu niwelowanie istniejgcych
problemow pozostaje
W gestii zasoboéw instytucjonalnych, ktorymi Gmina Stawoborze dysponuje. Niezaprzeczalnym w
$wietle dotychczas podniesionych informacji pozostaje fakt, iz szereg obowiazkow spoczywa na
Gminnym Os$rodku Pomocy Spotecznej, Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych
oraz Zespole Interdyscyplinarnym ds. Przeciwdziatania Przemocy Domowej. Jednakze do zasobow
instytucjonalnych w zakresie rozwigzywania problemow spotecznych na terenie gminy powotane zo-
staty rowniez; Srodowiskowy Dom Samopomocy, jednostki o$wiatowe , dzielnicowi dzialajacy w
ramach Komendy Powiatowej Policji, Gminny Osrodek Kultury i Biblioteka, §wietlice wiejskie oraz
organizacje pozarzadowe, ko$cioly oraz inne podmioty, o ktorych mowa w art. 3 ust. 3 ustawy z dnia
24 kwietnia 2003 r. o dziatalno$ci pozytku publicznego i o wolontariacie (NGO).

Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Stawoborzu dziala w oparciu
o ustawe z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwo$ci i przeciwdzialania alkoholizmo-
wi (Dz.U. z 2023 r., poz. 2151) realizujac zadania wynikajace z Gminnego Programu Profilaktyki i
Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii dla Gminy Stawoborze,
w tym przede wszystkim: podejmowanie dziatan zwigzanych z profilaktyka rozwigzywaniem proble-
mow alkoholowych, realizacja czynnosci zmierzajacych do orzeczenia o zastosowaniu wobec osoby

uzaleznionej od alkoholu obowigzku poddania si¢ leczeniu w zaktadzie lecznictwa odwykowego, opi-
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niuje wydawanie zezwolen na sprzedaz lub podawanie napojéw alkoholowych, kontroluje przestrze-
gania zasad i warunkéw korzystania z zezwolen na sprzedaz lub podawanie napojow alkoholowych..

Wedhug stanu na koniec 2023 roku Komisja liczyta 5 cztonkow. W 2023 roku odbyto si¢ 12

posiedzen Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Stawoborzu. Do Komisji w 2023 r.
wptyneto 14 nowych wnioskdéw o objecie postepowaniem osoby naduzywajacej alkohol oraz kontynu-
owano dziatania podjete w roku poprzedzajacym. Przedmiotowe wnioski zostaly zlozone przez:
Gminny Zespot Interdyscyplinarny w Stawoborzu, Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Stawobo-
rzu, KPP w Swidwinie — Rewir Dzielnicowych w Stawoborzu, cztonkow rodziny.

W zwiazku ze ztozonymi wnioskami na posiedzenia Komisji wezwano 14 0so6b ( maksymalnie po

3 razy) z czego stawiennictwo zgtosito 11 0sdb. Wobec tychze 0sob podjeto nastepujace dziatania:

e przeprowadzono rozmowy interwencyjno - motywujace, majace na celu budowanie $wiado-
mosci na temat szkodliwosci alkoholu oraz konsekwencji wynikajacych z jego nadmiernego
spozywania,

e wyznaczono okresy probne dla osob zgtoszonych;

e udziclono poradnictwa specjalistycznego przez terapeute psychoterapii uzaleznien oraz
psychologa.

W omawianym roku nie podjeto czynnosci zmierzajacych do orzeczenia o zastosowaniu wobec

osoby uzaleznionej od alkoholu obowiazku poddania si¢ leczeniu w placowce leczenia uzaleznienia,
nie wystgpiono takze do sagdu z wnioskiem o zobowigzanie do podjecia leczenia odwykowego.

Tabela 1. Dzialania Gminnej Komisji Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych wobec oséb

uzaleznionych w latach 2021-2023.

Wyszczegolnienie 2021 2022 2023

Zrédio: Sprawozdania z dziatalnosci GKRPA za 2021,2022,2023 rok.
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W latach 2021-2023 mieszkancy Gminy mogli skorzysta¢ ze specjalistycznego po-
radnictwa w Gminnym Osrodku Pomocy Spotecznej w Stawoborzu. Poradnictwa udzielat specja-
lista psychoterapii uzaleznien oraz psycholog. Pomoc ta jest realizowana rowniez w 2024 r. z
zamiarem kontynuacji na lata nastgpne. Funkcjonujacy punkt konsultacyjny petni istotng role dla
rodzin, w ktorych wystepuja problemy alkoholowe. Osoby, ktdre zgtosity si¢ o pomoc uzyskaty
wszelkie informacje 0 mozliwosci podjecia leczenia w placéwcee leczenia odwykowego , tym
samym podnoszac ich morale i motywowanie do podjecia walki z uzaleznieniem. Ponadto, 0s0-
by, ktére zdecydowaly si¢ na leczenie mogty rowniez liczy¢ na wsparcie po zakonczonym lecze-
niu odwykowym. Wartym podkreslenia jest fakt, ze udzielane porady majg charakter bezplatny.
Ponizsze tabele odnoszg si¢ do liczby udzielonych porad psychologa oraz terapeuty uzaleznien

na terenie Gminy Stawoborze w latach 2022-2024.

Tabela 2. Liczba udzielonych porad przez psychologa w latach 2022-2024.

L.p. Rok Liczba

1. 2022 36
2. 2023 36
3. 2024 95

Zrédlo: opracowanie wlasne na podstawie danych Gminnego Osrodka Pomocy Spolecznej w Slawoborzu.

Tabela 3. Liczba udzielonych porad przez terapeute uzaleznien w latach 2022-2024.

L.p. Rok Liczba
1. 2022 29
2. 2023 30
3. 2024 35

Zrodto: opracowanie wlasne na podstawie danych Gminnego Osrodka Pomocy Spolecznej w Stawoborzu

W $wietle powyzszych danych mozna zaobserwowac wzrost zainteresowania pomocg psycholo-
giczng oraz z zakresu terapii uzaleznien oferowang na terenie gminy. Szczeg6lnie wzrost ten mozna
odnotowa¢ w roku 2024, gdzie liczba udzielonych porad psychologa do miesigca listopada wynio-
sta 55, a w 2023 r. przez caty rok udzielono 36 porad, tj. odnotowany wzrost o 52,77%.

Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Stawoborzu dotychczas opinio-
wala dziatania w zakresie prowadzenia profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej

oraz w zakresie rozwigzywania problemow alkoholowych, przeciwdziatania narkomanii i przemocy
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oraz uzaleznieniom behawioralnym. Szczeg6lnie, wszelkie dziatania byly adresowane do najmtod-
szych mieszkancow Gminy Stawoborze. Dzigki zaangazowaniu cztonkéw komisji GKRPA w roku
2023 udato si¢ zorganizowac¢ i dofinansowac nastepujace inicjatywy':

o dofinansowanie pobytu 11 dzieci z terenu gminy na kolonii letniej zrealizowanych w Domu
Wczasow Dziecigcych w Potczynie Zdroju,

e dofinansowanie zaje¢ na basenie dla 34 dzieci z klas I-11I z Publicznej Szkoty Podstawowe;j
w Stawoborzu w ramach zajgé pozalekcyjnych — program edukacyjno — profilaktyczny
,Uczymy si¢ ptywaé”. Gléwnym celem programu bylo zachecenie dzieci do aktywnego
spedzania czasu wolnego, nauka podstawowych umiejetnosci ptywania, profilaktyka wad
postawy, nadwagi i otytosci oraz stworzenie warunkéw do utrwalenia prawidtowych wzor-
coéw zdrowego stylu zycia w oderwaniu od zjawisk i zachowan patologicznych,

e przeprowadzenie festynu profilaktycznego ,,Z Profilaktyka na Ty” w ktorym uczestniczyto
ok. 300 osob,

e zajecia uktadania kostki Rubika,

e przeprowadzenie 4 godzin zaje¢ warsztatow ceramicznych,

o zakup wyposazenia do punktu konsultacyjnego w Publicznej Szkole Podstawowej w Sta-
woborzu,

e wspolpraca z GLKS Pomorzanin,

e dofinansowanie spektaklu edukacyjno-profilaktycznego z programem artystycznym dla
dzieci z Publicznej Szkoty Podstawowej w Stawoborzu,

e zakup materialow profilaktycznych — ulotki, plakaty.

Prowadzenie tak intensywnych dziatan w 2023 roku dato asumpt do kontynuowania zadan w
2024 roku. Dzigki §rodkom pochodzacym z optat za korzystanie z zezwolen na sprzedaz alkoho-
lu w 2024 roku udalo si¢ dofinansowac (stan na miesiac listopad 2024 r.) m.in.

e pokaz Freestyle oraz warsztaty pitkarskie na wniosek GLKS Pomorzanin,

e koncert profilaktyczny potaczony z muzyka hip-hop Rymcerze, pt. ,,Nie zmarnuj swojego

zycia”,

e Trening Umiejgtnosci Spotecznych w formie warsztatow przeprowadzonych w Specjalnym
Osrodku Szkolno — Wychowawczym w Stawoborzu,

e \Warsztaty rozwojowo- profilaktyczne :Wspieramy swoje zdrowie i dobre samopoczucie ,,
przeprowadzone w Zespole Placowek Specjalnych w Stawoborzu,

e Zorganizowanie Dnia Dziecka w PSP nr 1 w Stawoborzu potaczony z tygodniem profilak-
tyki 1 sportu — gtéwnym celem dziatania byto zwigkszenie $wiadomosci uczniow na temat

szkodliwosci uzywek, podkreslenie wartosci postawy abstynenckiej, przeciwdziatanie

" Dane zebrane na podstawie Sprawozdania z realizacji Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Al-
koholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii dla Gminy Stawoborze za 2023 rok.
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przemocy oraz propagowanie zdrowego stylu zycia,
e dziatanie pn. ,,Zagraj z nami- spotkania przy grach planszowych i na boisku” organizowane
przez Sotectwo Stowiensko,
o dofinansowanie zaje¢ na basenie dla 34 dzieci z klas I-11I z Publicznej Szkoty Podstawowe;j
w Stawoborzu w ramach zajgé pozalekcyjnych — program edukacyjno — profilaktyczny
,Uczymy sie plywac”.
Dzigki inicjowaniu réznorodnych dziatan we wspolpracy z zasobami instytucjonalnymi, ktory-
mi dysponuje gmina Stawoborze zwigksza si¢ szansa poprawy jakosci zycia wsérod lokalnej spo-
tecznosci oraz zminimalizowanie istniejacych juz skutkoéw uzaleznien. Ponadto, w ocenie GKRPA
omowione dzialania moga przyczyni¢ si¢ do opoznienia inicjacji spozywania alkoholu i $rodkow

odurzajacych wsrod dzieci i mlodziezy.
2.2. Rynek napojéw alkoholowych na terenie Gminy Stawoborze

Rynek napojow alkoholowych jest dynamiczng i zr6znicowang branza, ktéra obejmuje szeroki
asortyment. Ustawodawca podzielit napoje alkoholowe na rézne kategorie, tj. A,B,C. Kategoria A
to alkohole do 4,5%, B- 4,5%-18%, C- to wszelkie alkohole powyzej 18%. Zdecydowanie w skali
ogolnopolskiej wsrod najchetniej kupowanych alkoholi nieustannie prym wiedzie piwo, ale w
ostatnich latach wina
i mocniejsze alkohole zyskuja na popularnosci.

W 2022 roku na terenie Gminy Stawoborze taczna warto§¢ sprzedanego alkoholu wynosita
4 116 824,57 zt. Ponizszy wykres przedstawia podzial wspomnianej warto$ci sprzedazy ze wzgledu
na kategorie. W 2022 roku na terenie gminy funkcjonowato 9 punktow ze sprzedaza napojow alko-
holowych. Warto$¢ sprzedanego napoju alkoholowego w 2022 r. wyniosta:

o kat. A—1983499,05 zt,
e kat. B—308 098,89 zt
e Kkat. C—1825226,63 zt
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Wykres nr 4
Sprzedaz napojow alkoholowych z podzialem na kategorie — 2022 r.

Wartos¢ napojow alkoholowych z
podziatem na kategorie w 2022 .,

2000 000,00 zt

0,00 zt

kat. A kat. B kat. C
= Warto$¢ napojow
alkoholowych z podzialem na| 1983 499,05 zt 308 098,89 zt 1 825 226,63 zt
kategorie w 2022 r.,

Zrodto: Opracowanie wlasne na podstawie danych z Urzedu Gminy w Stawoborzu.

Z kolei w 2023 roku taczna warto$¢ sprzedanego alkoholu na terenie Gminy Stawoborze wy-
niosta 4 880 167,35 zt. W 2023 roku alkohol byt sprzedawany w 8 punktach posiadajacych zezwo-
lenie na dystrybucj¢ napojéw alkoholowych. Warto$¢ sprzedanego napoju alkoholowego z podzia-
fem na kategorie w 2023 r. ksztaltowata si¢ nastepujaco:

e kat. A-2 380236, 86 zt,

e Kkat. B -347 892,38 zt

e kat.C-2152038,11 zt

Wykres nr 5

Sprzedaz napojow alkoholowych z podzialem na kategorie — 2023 r.

Sprzedaz napojow alkoholowych z

podziatem na kategorie w 2023 r.
2 000 000,00 zt ~ T —
0,00 zt C“Gnl

A o

A B C

= Sprzedaz napojow
alkoholowych z podziatem | 1983 499,05zt | 308 098,89zt | 1825226,63 zt
na kategorie w 2023 r.

Zrodto: Opracowanie wlasne na podstawie danych z Urzedu Gminy w Stawoborzu.

Natomiast w 2024 roku tgczna warto$¢ sprzedanego alkoholu na terenie Gminy Stawoborze

1d: 1B71ED5B-7780-4970-997F-0D21BB802BF2. Podpisany

Strona 14



wyniosta 5 157 834,15 zt. W 2024 roku alkohol byl sprzedawany w 8 punktach posiadajacych ze-

zwolenie na dystrybucje napojow alkoholowych oraz w jednym lokalu gastronomicznym. Wartos$¢

sprzedanego napoju alkoholowego z podziatem na kategorie w 2024 r. ksztaltowata si¢ nastgpujaco

e kat. A—2557 651,35z,

e Kkat. B—379 824,92 zt

e kat.C-2220357,73z
Wykres nr 6

Sprzedaz napojow alkoholowych z podzialem na kategorie — 2024 r.

Sprzedaz napojow alkoholowych z
podziatem na kategorie w 2024 r.

5000 000,00 zt T‘-—_______
0,00 zt //’ngﬁ

A B C

=] Sprzedaz napojow
alkoholowych z podziatem | 2 557 651,50 zt 379 824,92 zt 2220357,73 zt
na kategorie w 2024 r.

Zrodto: Opracowanie wiasne na podstawie danych Urzedu Gminy w Stawoborzu

Biorac pod uwage powyzsze, zauwazalnym jest, ze z roku na rok wartos¢ sprzedanego

alkoholu na terenie gminy Stawoborze wzrasta. W latach 2022 — 2024 ilo$¢ punktow sprzedazy

napojow alkoholowych oscyluje w granicach od 8 do 9, natomiast na terenie gminy aktualnie

funkcjonuje jeden lokal gastronomiczny dysponujacy zezwoleniem na sprzedaz alkoholu.
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Wykres nr 7

Wartos$¢ sprzedanego alkoholu na terenie Gminy Slawoborze w latach 2018-2024

Wartosc sprzedanego alkoholu w latach 2018-2024
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2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024

e Kwoty w zt | 2 758 216,64 | 3 670 790,45 | 4 330 783,03 | 4331 549,03 | 4 116 824,57 | 4880 167,35 | 5 157 834,15

Zrodto: opracowanie wlasne na podstawie danych z Urzedu Gminy w Stawoborzu

Powyzszy wykres pokazuje jak na przestrzeni lat warto§¢ sprzedanego alkoholu na terenie
Gminy Stawoborze wzrosta. Jedynie w roku 2022 roku warto$¢ sprzedanego alkoholu nieznacz-
nie spadta. Zdecydowany wzrost mozna zauwazy¢ na przestrzeni lat 2019 -2020, gdzie przyrost
odnotowano na poziomie ok.660 tys. ztotych. Tak nagle zwickszenie tej wartosci podyktowane
jest pandemig COVID-19 w 2020 roku, co odzwierciadlajg rowniez wyniki badania ankietowego
diagnozy problemow spolecznych na terenie Gminy Stawoborze, gdzie az 11 % respondentow
przyznato si¢ do czestszego siggania po alkohol w tym okresie®.

Zwazy¢ rowniez nalezy, ze wzrost wartosci sprzedanego alkoholu moze by¢ wynikiem kil-
ku czynnikow w tym. m.in. ewaluowaniem zmian w zachowaniach konsumentéw oraz statym
rozkwitem branzy alkoholowej w Polsce. Ponadto, uregulowania wymaga rowniez kwestia re-
klamy alkoholu w przestrzeni publicznej. Skuteczne reklamy alkoholu co raz czgsciej opierajg si¢
na emocjach, powigzaniu spozywania alkoholu z celebracja ré6znorodnych wydarzen. Kreowanie
dziatan promocyjnych w ten sposob utatwia dotarcie przekazu do réznych grup wiekowych, w
tym do nastolatkéw — mimo obostrzen wiekowych wymaganych prawnie. Gminna Komisja
Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych w Stawoborzu w swoich celach na najblizsze lata
stoi przed wyzwaniem realizacji dziatan profilaktycznych adresowanych réwniez do grupy mto-
dziezy. Jak juz niejednokrotnie podkreslano, nastolatkowie czesto kieruja si¢ presja rowiesnicza,
co moze skutkowaé czestszym sieganiem po alkohol, hawet w sytuacjach w ktérych nie sg na to
gotowi pod wzgledem psychicznym lub fizycznym. Dlatego tak istotne jest, aby mtodziezy z
gminy Slawoborze stworzy¢ takie Srodowisko, w ktorym bedg czuli si¢ swobodnie, a odmowa
spozywania alkoholu nie bedzie wigzata si¢ z szykanami ze strony rowiesnikow. Podejmowane

dziatania bedg miaty wiekszy wydzwiek przy rzeczywistej wspolpracy z rodzicami, jednostkami

8 Strategia Rozwiazywania Probleméw. .., s. 67.
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o$wiatowymi oraz pedagogami i psychologami szkolnymi. Edukacja na temat szkodliwosci al-
koholu, narkotykow, czy podejmowanie rozmow w obszarze uzaleznien behawioralnych moze

pomodc w podejmowaniu swiadomych decyzji.
2.3 Problem alkoholowy z perspektywy dzieci i mlodziezy

W tym miejscu nalezy takze podnie$¢, ze nie mozna bagatelizowaé problemu alkoholu
wsérod stawoborskiej mtodziezy, albowiem przeprowadzone badanie ankietowe zostalo réwniez
przeprowadzone wsrdd ucznidéw Publicznej Szkoly Podstawowej w Stawoborzu. Udziat w badaniu
wzieto 55 uczniéw z klas 5-8. Z badan wynika, ze po alkohol kiedykolwiek w zyciu siggnat znacz-
ny odsetek badanych ucznioéw, tj. 24% ( 13 0s6b). Sposrod uczniow, ktorzy pili alkohol, wigkszos¢
siggneta po niego kilkukrotnie (15% spos$rod tych, ktorzy spozywali alkohol). W trakcie pandemii
COVID-19 do czestszego siggania po alkohol przyznat si¢ tylko 1 respondent. Wigkszo$¢ badanych
pito alkohol po raz pierwszy majac 11-13 lat ( 54% sposrdd tych, ktorzy siggneli po alkohol).
Wigkszos¢ mtodych mieszkancow Gminy miato kontakt z alkoholem, poniewaz podkradto go ro-
dzicom (38% sposrdd tych, ktérzy spozywali alkohol). Analizujagc odpowiedzi uczniow mozna
stwierdzi¢, ze alkohol jest fatwo dostepny dla respondentow — az 40% badanych przyznato, ze
nie miatoby trudnosci w zdobyciu go na terenie swojej miejscowosci. Na podstawie deklaracji ba-
danych uczniow mozemy stwierdzi¢, ze co czwarty respondent nie ma $wiadomosci na temat szko-
dliwosci alkoholu — 22% ankietowanych uznaje go za mato szkodliwy, nieszkodliwy lub przyznaje,

iZ nie ma na ten temat zadnej wiedzy.

2.4.Problem nikotynowy w gminie Stawoborze

Nikotynizm jest zjawiskiem, ktore polega na regularnym zazywaniu tytoniu, w sktad ktorego
wchodzi nikotyna — silna trucizna oraz szereg innych substancji, ktore wykazuja negatywny wptyw na
nasz organizm. Nikotynizm jest uzaleznieniem fizycznym i psychicznym.

W przeprowadzonej diagnozie ukazano skale uzaleznienia, dostepnosci papieroséw dla
uczniéw na terenie Gminy, a takze skale problemu wsréd dorostych mieszkancow oraz dzieci i
milodziezy.

Zebrany material badawczy wykazal, ze codziennie papierosy pali Srednio co pigty dorosty
mieszkaniec Gminy Stawoborze (20% - 9 0s6b). Papierosy elektroniczne sg wérdd dorostej czesci
spotecznosci Gminy znacznie mniej popularne, niz te tradycyjne — codziennie sigga po nie
4% ankietowanych.

Kontakt z papierosami miata stosunkowo znaczna cz¢$¢ uczniéw z Gminy Stawoborze (24% -
13 0s6b). Sposrod ucznidw majacych z nimi kontakt, 2% respondentow pali je regularnie. Elektro-
niczne papierosy sg wsrod uczniéw z Gminy Stawoborze rozpowszechnione w mniejszym stopniu, jak

te tradycyjne. Po e-papierosy siggneto 13% uczniéw, a do regularnego palenia ich nie przyznat si¢
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zaden z nich. Z deklaracji badanych wynika, ze tradycyjne papierosy sa w opinii uczniéw bardziej
szkodliwe niz e-papierosy — ze szkodliwosci e-papieroséw zdaje sobie sprawe 90% ankietowanych,

natomiast z negatywnego wpltywu na zdrowie w przypadku tradycyjnych papierosow — 98% uczniow.

2.5 Problem narkotykéw i dopalaczy w gminie Stawoborze

Narkomania to jeden z wigkszych problemow spotecznych i zdrowotnych, ktory swoim zasie-
giem dotyka co raz wigcej osob. Definicja legalna zjawiska narkomanii opiera si¢ na ujgciu czaso-
wym, albowiem ustawodawca wskazal, ze narkomania to state lub okresowe uzywanie w celach nie-
medycznych srodkéw odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkéw zastepczych lub nowych
substancji psychoaktywnych, w wyniku czego moze powstaé lub powstato uzaleznienie od nich®.

Z Europejskiego raportu narkotykowego 2024 wynika , ze dostgpno$¢ prawie wszystkich
rodzajow substancji jest wcigz bardzo wysoka. Aktualnie zebrane informacje wykazuja, ze rynek
narkotykowy oferuje wigkszy wybor substancji odurzajacych niz w latach poprzednich. Ponadto,
maja one zdecydowanie wigksza site dziatania, ale ich sktady rowniez ewaluuja , albowiem przyj-
Muja nowe formy, mieszaniny lub kombinacji réznych sktadow. W przypadku pojawienia si¢ no-
wych substancji na rynku , konsumenci nie maja swiadomosci o ich doktadnym skladzie, czy tez sile
dziatania, tym samym wiedza naukowa w zakresie reakcji organizmu jest wowczas mocno ograniczo-
na'®. Profilaktyka w zakresie uzywania substancji psychoaktywnych ukierunkowana jest przede
wszystkim na zaprzestanie , zaniechanie lub catkowite op6znienie rozpoczecia ich przyjmowania.
Jak wskazuje przytoczony raport nie wszystkie opracowane podejscia i podjete dziatania byty sku-
teczne w obszarze profilaktyki . Niemniej, aktualnie wida¢ tendencje wzrostowg w zainteresowaniu
przygotowaniem i wdrozeniem programéw zapobiegawczych opartych na dowodach. Niepokojaca
dana wynikajacg z Raportu jest stwierdzenie, ze w wielu krajach europejskich mimo ogromnych za-
grozen wciaz brakuje inwestowania w profilaktyke antynarkotykowa'.

Powotujac si¢ na skalg¢ europejskg problematyki narkomanii, w tym miejscu nalezy przyto-
czy¢ wyniki badania ESPAD przeprowadzonego w roku 2019 , w ktorym respondentami byta mto-
dziez w wieku szkolnym. Wedtug tychze badan , az 21 % ankietowanych Polakéw zadeklarowato
uzywanie narkotykow. Niestety, otrzymany wynik plasowal Polske powyzej $redniej badania
ESPAD, ktéra wynosita 17%. Dodatkowo, w oparciu o przedmiotowe badania mozna wywniosko-
waé, ze najwicksza popularnoscia wsrod ankietowanych ciesza si¢ marihuana oraz haszysz'?>.  Whnio-
ski wynikajace z przeprowadzonego badania ESPAD znajduja odzwierciedlenie takze w danych opra-
cowanych przez CBOS z 2021 roku. Wedtug badan CBOS  do zazywania marihuany i haszyszu

przyznalo si¢ , az 36,2% uczniow ostatniej klasy szkoty ponadpodstawowej, co zostalo uwidocznione

® Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. 0 przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U. z 2023r., poz.1939)
10 Europejski raport narkotykowy 2024, s.5, http;//www.euda.europa.eu.

“Europejski raport. .., op. Cit., s. 5.

12 Raport uzaleznien. .., op. cit., 5.17.
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na ponizszym wykresie %,

Wykres nr 8

Uzywanie marihuany lub haszyszu wSrdod uczniow ostatnich klas szkol ponadpodstawowych

TAK, KIEDYKOLWIEK TAK, W CIAGU TAK, W CIAGU NIE, NIGDY
W ZYCIU OSTATNICH 12 OSTATNICH 30 DNI
MIESIECY

Zrédlo: opracowanie wlasne na podstawie danych z Raportu KCPU, s. 18.

Badanie ankietowe przeprowadzone na terenie Gminy Stawoborze w zakresie rozpowszech-
nienia i dostepnosci narkotykow, w tym dopalaczy oraz zobrazowania skali zjawiska wsrdd dorostych
mieszkancow oraz dzieci i mtodziezy wykazalo, ze do siggnigcia po narkotyki lub inne $rodki psycho-
aktywne przyznato si¢ 2% respondentéw - dorostych mieszkancow ( 1 osoba). Znajomos$¢ miejsc na
terenie Gminy, w ktoérych mozna uzyska¢ substancje psychoaktywne zadeklarowato 20% badanych.
Waznym wnioskiem z badania jest fakt, ze wszyscy mieszkancy zdajg sobie sprawe ze szko-
dliwosci narkotykow i dopalaczy. Zebrany materiat badawczy wykazal, ze bezposredni kontakt z
narkotykami i dopalaczami miato 4% uczniow ( 2 osoby). Nalezy zwroci¢ uwage na fakt, ze w przy-
padku czesci ankietowanych inicjacja narkotykowa miata miejsce miedzy 11, a 13 rokiem zycia. W
kwestii dostepnosci narkotykow i dopalaczy w srodowisku lokalnym uczniow, wyniki ksztattujg si¢ na
niepokojacym poziomie — 13% uznaje narkotyki, za tatwo dostgpne w swojej miejscowosci, z kolei
4% ucznidw wskazalo na latwa dostepno$¢ dopalaczy. Zdecydowana wigkszo$¢ respondentdow ma
$wiadomo$¢ na temat szkodliwos$ci narkotykow i dopalaczy dla zdrowia. Jednak nalezy podkresli¢, ze
brak wiedzy lub $§wiadomosci w tym zakresie przejawia w przypadku narkotykow — 4% ankietowa-

nych, a jesli chodzi o dopalacze — 7%.
2.6 Problem przemocy w gminie Stawoborze

Przemoc definiowana jest jako intencjonalne i zamierzone dziatanie cztowieka, ktéore ma na

celu kontrolowanie i podporzadkowanie ofiar. Przemoc domowa wg ustawy z dnia 29 lipca 2005

13 |bidem, s. 18.
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r. 0 przeciwdziataniu przemocy domowej definiowana jest jako jednorazowe albo powtarzajace si¢
umyslne dziatanie lub zaniechanie, wykorzystujace przewage fizyczna, psychiczng lub ekonomiczna,
naruszajace prawa albo dobra osobiste osoby doznajacej przemocy domowej, w szczegdlnosci naraza-
jace te osob¢ na niebezpieczenstwo utraty zycia, zdrowia lub mienia, naruszajace jej godno$¢, niety-
kalnosé¢ cielesng lub wolno$¢, w tym seksualng, powodujace szkody na jej zdrowiu fizycznym lub
psychicznym, wywotujace u tej osoby cierpienie lub krzywde, ograniczajace lub pozbawiajace te¢ 0so-
be dostgpu do srodkéw finansowych lub mozliwosci podjecia pracy lub uzyskania samodzielno$ci
finansowej, istotnie naruszajace prywatnos$¢ tej osoby lub wzbudzajace u niej poczucie zagrozenia,
ponizenia lub udr¢czenia, w tym podejmowane za pomocg srodkéw komunikacji elektroniczne;.

Swiatowa Organizacja Zdrowia okre$la przemoc jako ,,uzycie z rozmystem sily lub grozenie
nig, przeciw sobie, innej osobie, grupie lub spotecznosci, co prowadzi do zranienia, $mierci, lub szko-
dy psychicznej, a takze do zaburzen rozwojowych i uposledzenia spotecznego”. Nowym proble-
mem, ktory pojawia si¢ coraz czesciej wsrod polskich uczniow to zjawisko cyberprzemocy.

W 2023 roku odbyto sie 16 posiedzen Zespotu Interdyscyplinarnego, ponadto realizowanych
bylo 29 procedur ,,Niebieskiej Karty” — zwane dalej ,,NK”, w tym cztery stanowito kontynuacje z
2022 roku. W 2023 r. lacznie zakonczono 16 procedur NK™.

Wisréd 25 procedur ,,NK” rozpoczetych w 2023 roku, 21 zostalo wszczetych przez Policje, 2
przez pracownikdéw socjalnych, 1 przez pracownika oswiaty i 1 przez pracownika ochrony zdrowia.
Najczesciej procedura byla wszczynana podczas interwencji Policji w zwigzku z awanturami rodzin-
nymi, spowodowanymi nietrzezwos$ciag osoby podejrzanej o stosowanie przemocy domowej. W
zwiazku z tym do Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych skierowano 7 wnio-
skoéw o objecie leczeniem odwykowym, jeden wniosek sporzadzono rowniez do Wydziatu Rodzinne-
g0 Sadu Rejonowego w Biatogardzie o wglad w sytuacje rodziny™.

W roku 2023 zostato zakoniczonych 16 procedur ,,Niebieskiej Karty” (w tym z roku 2022 — 4
procedury NK), 14 procedur zakonczono wobec ustania przemocy w rodzinie i uzasadnionego przy-
puszczenia o zaprzestaniu dalszego stosowania przemocy w rodzinie oraz po zrealizowaniu indywidu-
alnego planu pomocy, a dwie procedury zakonczono ze wzgledu na brak zasadno$ci podejmowania
dziatan'.

Lacznie w ramach dziatan Zespotu Interdyscyplinarnego wsparciem zostato objetych 21 ro-
dzin, ktérym udzielono wsparcia psychologicznego, prawnego oraz zaoferowano poradnictwo terapeu-
ty uzaleznien od alkoholu oraz pomoc socjalng. Zespo6t Interdyscyplinarny w Stawoborzu podejmuje
szereg licznych dziatan, majacych na celu przeciwdziatanie przemocy domowej. W 2023 roku dziala-

nia te polegaty przede wszystkim na'":

14 Sprawozdanie z dziatalnosci Zespotu Interdyscyplinarnego ds. Przeciwdzialania Przemocy domowej w Gminie Stawoborze
za 2023 r. — udostgpnione przez Gminny Os$rodek Pomocy Spotecznej w Stawoborzu.
15 i
Ibidem.
16 Sprawozdanie z dzialalnosci Zespotu Interdyscyplinarnego ds. Przeciwdziatania Przemocy domowej. .., op.cit.,
17 ki
Ibidem.
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kontynuacji wspolpracy z Regionalnym Centrum Kryzysowym w Swidwinie oraz

Centrum Zdrowia Psychicznego w Swidwinie udzielajagcym pomocy psychologicznej i
psychiatrycznej,

e realizacji zadan profilaktycznych skierowanych do uczniéw i mieszkancéw z gminy
Stawoborze,

e stalym monitoringu os6b objetych procedura NK oraz motywowania ich do skorzy-
stania z poradnictwa specjalistycznego,

e zakupie i dystrybucji materiatoéw profilaktycznych ,,Reaguj na przemoc”,

e przeprowadzaniu w lutym 2023 r. kampanii spotecznej ,,Tydzieh Pomocy Osobom
Pokrzywdzonym Przestgpstwem” w trakcie ktorej prowadzona byta akcja informacyj-
na z wykorzystaniem zakupionych materiatow profilaktycznych. Ponadto, mieszkancy
mogli otrzymaé¢ pomoc pracownika socjalnego, prawnika, psychologa oraz terapeuty
uzaleznienia od alkoholu.

Z przeprowadzonego w 2021r. badania ankietowego wynika, iz problem przemocy domowej nie
dotyczy bezposrednio Zzadnego z dorostych mieszkancéw Gminy Stawoborze — Zaden z nich nie
stwierdzil, ze w jego domu wystepuje przemoc. Znajomo$¢ kogos w swoim otoczeniu, kto jest osoba
doswiadczajacg przemocy w swoim domu zadeklarowat stosunkowo wysoki odsetek badanych, tj.
20% (9 na 45 oso6b). Do czestszego doznawania przemocy podczas trwajacej pandemii COVID-19 nie
przyznat si¢ zaden dorosty mieszkaniec. Do zastosowania przemocy wobec dziecka/dzieci w ciagu
ostatnich 12 miesigcy poprzedzajacych badanie przyznat si¢ jeden ankietowany. Analiza materiatu
badawczego pod katem stosowania kar fizycznych wobec dzieci pozwala zauwazy¢, ze 7% ( 3 na
45 os6b) mieszkancow biorgcych udziat w badaniu nie wie, czy jest to dobra metoda wychowaw-
cza. Do doswiadczenia wirtualnej przemocy przyznato si¢ 27% ( 12 na 45 osdb) respondentow, na-
tomiast do jej stosowania — 2%.

Przemocy kiedykolwiek w zyciu doznatl stosunkowo duzy odsetek uczniow — zadeklarowat to co
trzeci respondent (31% - 17 z 55 os6b). Znaczna cz¢$¢ badanych do§wiadczyla przemocy ze strony
mamy i taty (kolejno 31% i 13% sposrod uczniow deklarujacych doswiadczenie przemocy), 2%
uczniéw stwierdzito, ze doznaje przemocy bezposredniej w swoim domu, gdyz odpowiedzieli oni,
ze czlonkowie ich rodziny stosujg wobec nich przemoc. Respondenci najczesciej wskazywali na
doswiadczenie przemocy fizycznej.

Znaczny odsetek uczniow zadeklarowalo wystgpowanie w swojej szkole przemocy — przyznat to
srednio co trzeci respondent ( 38% - 20 z 55 os6b). Wsrod ucznidw, ktorzy zadeklarowali doswiad-
czenie przemocy, co trzeci doznat jej ze strony kolegow ze szkoty (38%). Ponad potowa badanych,
ktérzy przyznali, iz zastosowali przemoc uzyto jej wobec swoich rowie$nikow (62%). Wyniki ba-
dan wskazuja, iz 24% uczniéw nie wie czym jest zjawisko cyberprzemocy. Do doznania cyber-
przemocy przyznato si¢ 25% ankietowanych, natomiast do jej stosowania 13%.

Kwestionariusze ankiet wypehito 10 nauczycieli, z czego 50% nauczycieli posiada wiedze,
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$wiadczaca o wystepowaniu wsrdd rodzin swoich uczniow przemocy domowej. Wsrdd dziatan,
ktore skutecznie moglyby zmniejszy¢ skale przemocy domowej badani wskazali na szkolenia na-
uczycieli, lepsza wspotprace miedzyinstytucjonalng, warsztaty dla rodzicow, a takze zajecia Tre-
ningu Umiej¢tnosci Spotecznych dla dzieci. W opinii 60% ( 6 na 10 oséb) nauczycieli przemoc
rowiesnicza wystgpuje na terenie ich szkoty w matym stopniu, a zdaniem 40% ( 4 na 10 osob)
w $rednim. Wszyscy badani zgodzili si¢, iz skuteczng odpowiedzig na przemoc wsrdd uczniow
bytaby pedagogizacja rodzicow. Zdaniem 90% ankietowanych ( 9 na 10 os6b) skala cyberprzemocy

wsrod ich uczniow jest srednia.
2.7 Uzaleznienia behawioralne

Uzaleznienie behawioralne (czynno$ciowe) — to forma uzaleznienia, ktéra nie jest w zaden spo-
sob powigzana z substancjami chemicznymi, definiowane sg roéwniez jako zespot objawow zwigza-
nych
z utrwalonym, wielokrotnym powtarzaniem okreslonej czynnosci (lub grupy czynnos$ci) w celu
uzyskania takich stanow emocjonalnych jak przyjemnos¢, euforia, ulga, uczucie zaspokojenia. Po-
nadto, zachowania te stajg si¢ kompulsywne i trudne do kontrolowania.

Przyktady uzaleznien behawioralnych:

» patologiczny hazard,

* uzaleznienie od komputera/sieci internetoweyj,
* pracoholizm,

* zakupoholizm,

* uzaleznienie od seksu/pornografii,

* uzaleznienie od ¢wiczen fizycznych,

* uzaleznienie od telefonu komorkowego,

* kompulsywne objadanie sie.

Naukowa i Akademicka Sie¢ Komputerowa — Panstwowy Instytut Badawczy na przelomie
pazdziernika i listopada 2022 4. przeprowadzita badanie ,,Natolatki 3.0”, ktore jednoznacznie wykaza-
to, ze obserwuje si¢ staly wzrost liczby godzin spedzanych przed monitorami przez mtodziez szkolna.
W 2022 roku nastolatki spedzaty czas w sieci $rednio 5 godzin i 36 minut dziennie, gdzie w 2020 r.
czas ten wynosit 4 godziny i 50 minut, a w 2018 roku byly to 4 godziny i 12 minut.

Z kolei w dni wolne od zaje¢ szkolnych czas ten ulega wydtuzeniu nawet do 6 godzin i 16 mi-
nut dziennie, czgstotliwos$¢ korzystania z sieci wowczas jest wigksza w godzinach nocnych .Badanie
wykazato rowniez, ze postawa co trzeciego nastolatka (33,6%) charakteryzuje si¢ objawami proble-

mowego uzytkowania Internetu, a o$miu na stu wykazuje bardzo wysokie nat¢zenie wskaznikow pro-
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blematycznego uzywaniu Internetu (8,3%)".

W s$wietle powyzszych badan zatrwazajacym pozostaje rowniez wniosek, ze ponad 40% na-
stolatkow jest zdania, ze brak dostepu do Internetu wptynatby negatywnie na jakosc¢ ich zycia, czynigc
je mniej satysfakcjonujagcym. Szczegdlowe odpowiedzi i ich udziat procentowy przedstawia ponizszy

wykres.

Wykres nr 9
Czy brak Internetu uczynilby Twoje Zycie nieszcze$liwym?

Czy brak internetu uczynitby Twoje zycie nieszczesliwym?

Trudno powiedzie¢
Nie
Raczej tak

Zdecydowanie tak

0,00% 5,00% 10,00% 15,00% 20,00% 25,00%
Zdecydowanie Tak Raczej tak Raczej nie Nie Zdecydpwanle Trgdnc? .
tak nie powiedzieé
B Czy brak internetu uczynitby Twoje zycie | ¢ g0 16,80% 9,80% 21,30% 9,80% 7,60% 18,90%
nieszczesliwym?

Zrodto: Opracowanie wlasne na podstawie danych z Raportu ogdlnopolskiego badania uczniéw i rodzicéw Nastolatki 3.0,

$.199.

Z powodu korzystania z mediow spotecznosciowych niespetna Y4 mtodziezy (23,8%) czesto
zaniedbuje swoje obowigzki domowe, natomiast 28,7% czesto zaniedbuje obowigzki szkolne z po-
wodu uzywania mediow spolecznosciowych. Uzywanie mediow spoteczno$ciowych przez mtodziez
wigze si¢ rowniez z braniem udzialu w roznorodnych wyzwaniach internetowych, takze tych skrajnie
niebezpiecznych i nierozwaznych. 31,1% ankietowanych nastolatkoéw przyznato, ze w roku poprze-
dzajacym badanie wzigto udzial w wyzwaniu, w ktorym mogto dojs¢ do narazenia zycia lub zdrowia
fizycznego™.

Alarmujacym wnioskiem jest rowniez fakt, ze Ponad potowa nastolatkow (53,7%) twierdzi, ze
ich rodzice nie ustalaja zadnych zasad dotyczacych korzystania z Internetu w zakresie czasu i dostepu
do tresci®.

Z Internetu korzystaja wszyscy mieszkancy Gminy, a wigkszo$¢ robi to codziennie (84%).
Badania wykazaly, ze stosunkowo nieznaczny odsetek badanych poswigca na korzystanie z Internetu
znaczne ilosci czasu dziennie, tj. powyzej 6 godzin (4% sposrdd catej proby badawczej). Do wigkszej
ilosci czasu po$wiecanego na korzystanie z Internetu podczas trwajacej pandemii COVID-19 przyzna-
to si¢ 35% respondentoéw (sposrod calej grupy badawczej).

Jednym z bardzo niebezpiecznych uzaleznien behawioralnych jest réwniez uzaleznienie od

18 Nastolatki 3.0, Raport z ogdlnopolskiego badania uczniéw i rodzicow, s.199, http;//www.nask.pl
1% Nastolatki 3.0, Raport z ogélnopolskiego badania uczniéw i rodzicow, op. cit., 5.199.
2 |bidem, s. 30.
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hazardu.
O hazardzie mowi sig, ze jest to ukryty naldg, poniewaz nie wida¢ od razu wyraznych symptomow
uzaleznienia. Niestety, uzaleznienie od hazardu cz¢sto wspotwystepuje z innymi problemami, jak nad-
uzywanie alkoholu czy narkotykéw. Pierwsze kroki w $wiecie hazardu, to zwykle korzystanie z gier
internetowych, automatow czy zaktadow bukmacherskich. ZapytaliSmy mieszkancow gminy Stawo-
borze o ich doswiadczenia z tego typu formami rozrywki. Do grania w gry na pienigdze przyznato si¢
4% respondentow, sposrod ktorych 2% grato czedciej niz 20 razy w ciaggu ostatnich 12 miesiecy. Za-
den z ankietowanych nie doznat przykrych konsekwencji w zwigzku z graniem w gry na pienigdze.
Kontakt z grami na pieniadze miato 31% uczniow, z ktorych wickszos¢ grata w nie od 1 do 5
razy. Zaden z uczniéw grajacych w gry hazardowe nie doznat w zwigzku z tym przykrych konse-
kwencji. Do codziennego korzystania z Internetu przyznato si¢ 80% ankietowanych, z ktorych znaczna
czes¢ poswieca na to ponad 6 godzin dziennie. Analizujac odpowiedzi uczniéw mozna stwierdzic¢, ze
znaczny odsetek ucznidow oktamuje swoich rodzicow w kwestii ilosci czasu poswigcanego na korzy-

stanie z Internetu (41%)

Rozdzial 111

Kierunki dzialania

3.1 Kierunki dzialania

Rada Gminy Stawoborze ustala na lata 2025-2027 nastepujace Kierunki dziatania:

1.Zwigkszenie dostepnoSci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osob uzaleznionych i
wspéluzaleznionych od alkoholu i narkotykéw.

Na mocy art. 21 ust. 1 ustawy - leczenie os6b uzaleznionych od alkoholu odbywa
si¢ W placowkach lecznictwa odwykowego. Od takich osob nie pobiera si¢ optat za §wiadczenia w
zakresie terapii uzaleznienia od alkoholu (art. 21 ust. 3 ustawy). Koszty zwigzane z leczeniem alkoho-
lowym zespotow abstynencyjnych i prowadzeniem psychoterapii pokrywa Narodowy Fundusz Zdro-
wia. Podstawowym zadaniem samorzadu terytorialnego jest zwigkszenie dostgpnos$ci terapii zwalcza-
jacej uzaleznienia od alkoholu i narkotykow i wspotuzaleznienia dla mieszkancow gminy. Dostepnosé
profesjonalnej i efektywnej terapii warunkuje skutecznos¢ jakichkolwiek innych dziatan podejmowa-
nych na rzecz 0séb z problemem uzaleznien i cztonkdéw ich rodzin.

W celu zwiekszenia dostepnos$ci pomocy terapeutycznej podjete zostang m.in. nastgpujace dzia-

fania:

1) kontynuowanie przeprowadzenia rozmoéw informacyjno — motywujacych z osobami

uzaleznionymi, jak i wspotuzaleznionymi oraz sprawcami przemocy domowej W celu
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uswiadamiania ich o koniecznosci podjecia leczenia odwykowego,

2) propagowanie i informowanie osob uzaleznionych, jak i cztonkéw ich rodzin o do-
stepnosci bezplatnych ustug terapeutycznych oraz programéw pomocowych, ktore
funkcjonuja na terenie Gminy Stawoborze,

3) Prowadzenie poradnictwa specjalistycznego oraz dofinansowanie dzialalno$ci Po-
radni Uzaleznien w Swidwinie dla 0s6b uzaleznionych i cztonkéw ich rodzin. Za-
trudnienie terapeuty psychoterapii uzaleznien oraz psychologa na umowe - zlecenie.

4) Kierowanie wnioskow do Sadu Rejonowego w Biatogardzie celem zobowigzania do
leczenia odwykowego — omawiana procedura wymaga ponoszenia kosztow sporzg-
dzenia opinii przez biegtych psychiatre i psychologa w przedmiocie uzaleznienia od
alkoholu oraz uiszczenia stosownych optat sadowych;

5) Wspdlpraca z pozostalymi zasobami instytucjonalnymi funkcjonujacymi na terenie
Gminy Stawoborze, w szczegolnosci z jednostkami o§wiatowymi, czy kulturalnymi.

6) Finansowanie dziatalno$ci Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych.

2. Udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy wynikajace z uzaleznien pomocy
psychospolecznej i prawnej, a w szczegolnosci ochrony przed przemocg w rodzinie zwlaszcza
poprzez:

1) Pomoc terapeutyczng i psychologiczng dla osob uzaleznionych, wspoétuzaleznionych
oraz ofiar przemocy domowej. Szkody zdrowotne wywotane alkoholem nie ograniczaja
si¢ tylko do szkod wystepujacych u 0séb uzaleznionych, ale dotycza takze cztonkdw ich
rodzin. Czlonkowie rodziny osoby uzaleznionej zyja W stanie ciaglego stresu, co staje
si¢ przyczyng wystapienia u nich statych zaburzen (wspotuzaleznienia). Udzielanie po-
mocy osobom wspoétuzaleznionym poprzez prace z psychologiem badz terapeuta;

2) Podjecie wszelkich dziatan majacych na celu rozpropagowanie i podniesienie $wiadomo-
$ci wérod lokalnej spotecznosci o mozliwosci uzyskania bezptatnej pomocy terapeu-
tycznej i psychologicznej dla 0sob uzaleznionych, wspotuzaleznionych oraz ofiar prze-
mocy domowej,

3) Organizowanie zaj¢¢ opiekunczo — wychowawczych przy placoéwce wsparcia dziennego
celem wyrownania szans dydaktycznych dla dzieci i mtodziezy z rodzin borykajacych
si¢ z problemami uzaleznien lub przemocy domowej,

4) Przeciwdziatanie zjawisku przemocy domowej poprzez wspotprace
z Policja, Osrodkiem Pomocy Spotecznej, szkota, przedstawicielami stuzby zdrowia;

5) Kierowanie wnioskow do Sadu Rejonowego w Bialogardzie 0 wydanie orze-
czenia o zastosowaniu leczenia odwykowego dla osob uzaleznionych;

6) Promowanie programow terapeutycznych dla oséb doznajacych przemocy i 0sob stosu-

jacych przemoc;
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7) Wiaczanie si¢ W ogolnopolskie akcje promujace zycie rodzinne bez uzaleznien i przemocy.
8) Wspieranie prac i dziatan podjetych przez Zesp6t Interdyscyplinarny ds. przemocy domowej

powotany na terenie Gminy Stawoborze.

3.Prowadzenie profilaktycznej dzialalno$ci informacyjnej i edukacyjnej oraz dzialalnoSci
szkoleniowej w zakresie rozwigzywania probleméw alkoholowych, przeciwdzialania narko-
manii oraz uzaleznieniom behawioralnym, w szczegélnosci dla dzieci i mlodziezy, w tym pro-
wadzenie pozalekcyjnych zaje¢ sportowych, a takze dzialan na rzecz dozywiania dzieci
uczestniczacych

w  pozalekcyjnych programach opiekunczo-wychowawczych i socjoterapeutycz-
nych.

W trakcie przygotowywania niniejszego programu niejednokrotnie podkreslano, ze jego adresatami
nie sg wylacznie osoby dotknigte problemem uzaleznien, czy tez cztonkowie ich rodzin. Przedmioto-
we opracowanie winno by¢ kierowanie rowniez do grupy mtodziezy, a w wszelkie dziatania profilak-
tyczne nalezy podejmowaé przy Scistej wspotpracy ze szkota. W $wietle powyzszych rozwazan, klu-
czowym pozostaje kwestia wartoSciowego zagospodarowania czasu wolnego dla dzieci i mlodziezy.
Ponadto, niezmiennie waznym dziataniem profilaktycznym w obszarze grup dzieci i mtodziezy pozo-
staje state edukowanie o konsekwencjach wynikajacych z uzaleznien — szkodliwoséci wptywu alkoho-
lu, narkotykow na zdrowie fizyczne, psychiczne, czy finalnie na jako$¢ relacji migdzyludzkich. W tym
miejscu nie mozna zapomina¢ o informowaniu, jak i budowaniu $§wiadomosci w przedmiocie pojawia-
nia sie coraz nowszych substancji psychoaktywnych. Finalnie, zagrozenie stanowia rowniez uzalez-
nienia behawioralne, ze szczegdlnym zwrdoceniem uwagi na fonoholizm, czy zaburzenia odzywienia.
W s$wietle coraz nowszych doniesien o zagrozeniach wynikajacych z korzystania z mediéw spoteczno-
sciowych, koniecznym jest dostarczanie wiedzy na temat racjonalnego postugiwania si¢ aplikacjami
przy jednoczesnym budowaniu §wiadomosci prawnej w obszarze prywatnosci udostgpnianych danych.
Dodatkowo, nalezy uczuli¢ na takie kwestie jak cyberprzemoc, rozprzestrzenienie dezinformacji, nie-
dostosowanie tresci do wieku, czy ostatecznie uswiadomienie, iz platformy sg projektowane w taki
sposob, ktoéry moze prowadzi¢ do uzaleznienia z jej korzystania.

W ramach profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej oraz dziatalno$ci szkoleniowej
podjete zostang m.in. nastgpujgce dziatania:

1. Finansowanie dziatalnosci placowki wsparcia dziennego;

2. Realizowanie, finansowanie, dofinansowywanie realizacji programéw z zakresu profilakty-
Ki uzaleznien;

3. Wspolpraca z jednostkami o$§wiatowymi, w szczego6lnosci z zatrudnionymi pedagogami i
psychologami szkolnymi w zakresie organizowania i przeprowadzania na terenie szkot r6zno-

rodnych dziatan profilaktycznych,
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4. Wspieranie finansowe zaje¢ prowadzonych w czasie ferii zimowych, letnich, kolo-
nii i obozow terapeutycznych, wyjazdow na wycieczki dzieci i milodziezy z ro-
dzin z problemem uzaleznien. Cele postawione w programie moga by¢ realizowane przy
zastosowaniu réznych form i metod pracy z dzie¢mi, np. poprzez zajecia sportowe, pla-
styczne, muzyczne, konkursy, wycieczki;

5. Promocja zdrowego, bezpiecznego stylu zycia, zdrowia psychicznego, poprzez organizo-
wanie, finansowanie, dofinansowywanie réznego rodzaju imprez oraz wydarzen spoteczno
— kulturalnych adresowanych do mieszkancow Gminy Stawoborze;

6. Prowadzenie dziatan na rzecz przeciwdziatania nietrzezwosci kierowcow oraz bezpieczen-
stwa ruchu drogowego;

7. Organizowanie tzw. ,.bialych weekendow” w trakcie ktorych mieszkancy beda mogli bez-
platnie skorzysta¢ z konsultacji z psychologiem, pielggniarka, ratownikiem medycznym,
czy innymi przedstawicielami zawodéw medycznych w zakresie budowania swiadomosci
na temat szkodliwosci picia alkoholu, czy zazywania substancji odurzajacych,

8. Udziat lub organizowanie, wspolorganizowanie szkolen, konferencji, seminariéw i innych
podnoszacych poziom kwalifikacji realizatorow dziatan z zakresu profilaktyki uzaleznien;

9. Opracowanie lub zakup, a nastepnie dystrybucja materialow informacyjno - edukacyjnych
zwigzanych z profilaktyka uzaleznief;

10. Podejmowanie dziatan edukacyjnych skierowanych do sprzedawcoéw napojow alkoholo-
wych oraz dziatan kontrolnych i interwencyjnych, majacych na celu ograniczanie dostepno-
$ci napojow alkoholowych i przestrzegania zakazu sprzedazy alkoholu osobom ponizej 18
roku zycia;

11. Przeprowadzenie kompleksowej diagnozy lokalnych problemow spotecznych na potrzeby
opracowania na nastgpne lata m.in. gminnego programu rozwigzywania probleméw alkoho-
lowych i przeciwdziatania narkomanii, programu przeciwdziatania przemoc domowej,
gminnej strategii rozwigzywania problemow spotecznych,

4.Wspomaganie dzialalnoSci, instytucji, stowarzyszen i osob fizycznych stuzacych rozwigzywaniu
problemo6w uzaleznienia zwlaszcza poprzez:

1) Wzajemne informowanie i promowanie podejmowanych dziatan;

2) Wspdlpraca ze stowarzyszeniami dzialajagcymi na terenie Gminy Stawoborze oraz organizacjami
sportowymi lub instytucjami kulturalno — o§wiatowymi w zakresie realizacji zaje¢ profilaktycz-
no — edukacyjnych dla dzieci i mtodziezy, szczegolnie z rodzin dotknietych problemem alkoho-
lowym

3) Wilgczanie w wykonywanie zadan wynikajacych z realizacji programu;

4) Wspolprace w ramach procedury Niebieskiej Karty,

5.Podejmowanie interwencji w zwiazku z naruszeniem przepisé6w okreslonych w art. 131 i 15

ustawy 0 wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi oraz wystepowanie
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przed sadem w charakterze oskarzyciela publicznego poprzez:

1) Opiniowanie wnioskow w sprawie wydawania zezwolen na sprzedaz napojow alkoholo-
wych;

2) Przeprowadzanie kontroli punktow sprzedazy napojow alkoholowych na terenie gminy
Stawoborze. Badanie dostepnosci sprzedazy alkoholu nieletnim oraz przeprowadzanie kam-
panii informacyjnej.

3) Wnioskowanie o cofniecie zezwolenia przedsigbiorcom naruszajgcym przepisy ustawy;

4) Prowadzenie dziatan edukacyjno - informacyjnych kierowanych do sprzedawcow napojow
alkoholowych;

5) Wystepowanie do organéow $cigania i sadow w  sprawach  zwigzanych z
nieprzestrzeganiem ustaw: 0 wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi,

0 przeciwdziataniu narkomanii oraz przemocy domowej,

Rozdzial IV
Zasady wynagradzania czlonkow

Gminnej Komisji Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych

1. Ustala si¢ wynagrodzenie dla cztonkoéw Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemoéw Alkoholo-

wych w Stawoborzu za kazdy udziat w posiedzeniach i pracach komisji w nastepujacej wysokosci:
a. przewodniczacy komisji — 250,00 zt brutto
b. cztonek komisji - 150,00 zt brutto

Podstawa wynagradzania jest podpisana lista obecnosci z posiedzenia Komisji.

3. W razie zbiegu posiedzen w jednym dniu, cztonkowie komisji otrzymuja jedno wynagrodzenie,
bez wzgledu na to w ilu posiedzeniach uczestnicza.

4. Wydatki na wynagrodzenia, szkolenia, koszty podrozy stuzbowej (delegacji) cztonkow Gminnej
Komisji realizowane sg ze srodkéw budzetu Gminy przeznaczonych na realizacje zadan wia-
snych wynikajacych z ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi.

Rozdzial V
Jednostki realizujace Gminny Program Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych
oraz Przeciwdzialania Narkomanii
1. Program realizowany jest przez Urzad Gminy w Stawoborzu we wspotpracy z:
1) Gminnym Os$rodkiem Pomocy Spotecznej w Stawoborzu,
2) Gminng Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych,
3) Zespotem Interdyscyplinarnym ds. Przeciwdziatania Przemocy Domowej,

4) Placowkami Oswiatowymi na terenie Gminy Stawoborze,
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5) Rewirem Dzielnicowych w Stawoborzu — Komenda Powiatowa Policji w Swidwinie,
6) Gminnym Osrodkiem Pomocy Spotecznej w Stawoborzu,
7) Organizacjami pozarzgdowymi.

2. Zadania opisane w Gminnym Programie koordynuje powotana przez Wojta Gminna Komi-
sja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Stawoborzu, ktéra swoje zadania realizu-
je m.in. poprzez:

1) Inicjowanie dziatan dotyczacych realizacji Programu;

2) innej Opiniowanie wnioskow dotyczacych zezwolen na sprzedaz napojow
alkoholowych w zakresie zgodnosci lokalizacji punktu sprzedazy z uchwatami Ra-
dy Gminy Stawoborze;

3) Dokonywanie kontroli punktow sprzedazy napojow alkoholowych w zakresie prze-
strzegania zasad i warunkow korzystania z zezwolen;

4) Podejmowanie czynnosci zmierzajacych do orzeczenia o zastosowaniu wobec 0s0-
by uzaleznionej od alkoholu obowigzku poddania si¢ leczeniu w zaktadzie lecznic-
twa odwykowego;

5) Wspoltworzenie Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii oraz biezgcego monitorowania
realizacji zadan programu;

6) Wspolprace z innymi podmiotami zajmujacymi sie profilaktykg i rozwigzywaniem
probleméw uzaleznien oraz przemocy domowej;

7) Udziat w pracach zespotu interdyscyplinarnego w zakresie przeciwdzialania prze-

mocy.

Rozdzial VI
Finansowanie Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych

oraz Przeciwdzialania Narkomanii

1. Srodki finansowe na realizacje programu stanowiag dochody wtasne Gminy Stawoborze po-
chodzace z wptywow z tytutu oplat za korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojow alkoho-
lowych.

2. Wydatki przeznaczone na realizacj¢ zadan wlasnych wynikajacych z niniejszego Programu

ujmuje si¢ corocznie w planie budzetowym Gminy.
Rozdzial VII

Udzielanie dofinansowania ze sSrodk6w Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Pro-

bleméw Alkoholowych i Przeciwdzialania Narkomanii na lata 2025-2027
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1. Podmioty wykonujace zadania programu moga stara¢ si¢ o dofinansowanie na realizacj¢ zadan
Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych i Przeciwdziata-
nia Narkomanii zgodnie z ustawa z dnia 26 pazdziernika 1987 r. o wychowaniu w trzezwosci i
przeciwdziataniu
alkoholizmowi.

2. Whniosek o dofinansowanie ze $rodkéw Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych i Przeciwdziatania Narkomanii nalezy sporzadzi¢ wedlug wzoru
wniosku stanowigcego zatacznik do niniejszego programu.

3. Dofinansowanie ze $rodkow programu moze zosta¢ udzielone w catosci lub w cze$ci wniosko-
wanej kwoty. Zasadno$¢ i wysokos$¢ dofinansowania opiniowana jest przez Gminng Komisje
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych na posiedzeniach, a nastgpnie zatwierdzana przez
Woéjta Gminy Stawoborze.

4. Posiedzenia Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Stawoborzu beda
odbywac si¢ raz w miesigcu.

5. Wnioskodawca otrzyma pisemng informacje o sposobie rozpatrzenia wniosku bez mozliwosci
wszczgcia procedury odwolawcze;j.

6. Podmioty realizujace zadania programu sg zobowigzane do sktadania sprawozdania z realizacji
zadania do przedstawiciela Urzgdu Gminy w Stawoborzu, bedacego cztonkiem Gminnej Komisji
Rozwigzywania Problemow Alkoholowych w Stawoborzu lub bezposrednio Przewodniczacemu

Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych w Stawoborzu.
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Zatacznik nr 1 do Gminnego Programu Profilaktyki i
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych i Przeciw-
dziatania Narkomanii

Stawoborze, dnia.............

Gminna Komisja Rozwiazywania
Probleméw Alkoholowych

ul. Kolejowa 8

78-314 Stawoborze

( Petna nazwa wnioskodawcy) zwraca si¢ z prosba o dofinansowanie dziatan ze $rod-
kow Gminnego Programu Rozwiazywania Problemoéw Alkoholowych i Przeciwdziatania Narkomanii
zgodnie z zatagczonym wnioskiem .

Podpis wnioskodawcy

Zataczniki :
1. Wniosek
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WNIOSEK
O DOFINANSOWANIE ZADANIA ZE SRODKOW
GMINNEGO PROGRAMU ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH
I PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII
GMINY SLAWOBORZE

1. DANE WNIOSKODAWCY

Nazwa instytucji
albo organizacji

Dane teleadresowe
(nr telefonu, faksu,
e — mail)

Osoba do kontaktu

2. RODZAJ ORAZ DOKLADNY OPIS PRZEDSIEWZIECIA
WRAZ Z PLANEM REALIZACJI

Tytul przedsiewziecia

zagospodarowanie czasu | inne
wolnego

- S program profi- | szkolenie
Rodzaj przedsiewzigcia laktyczny |:| I:I

Termin realizacji/czas
trwania przedsiewziecia

Osoby odpowiedzialne za
realizacje przedsiewziecia

Opis przedsiewziecia (cele szczegotowe, adresaci, zaktadany wplyw na osoby uczestniczace
w przedsiewzieciu, jakie dziatania zostang podjete w trakcie trwania programu —

w tym elementy profilaktyki)
1. Cele szczegolowe

Strona 32

1d: 1B71ED5B-7780-4970-997F-0D21BB802BF2. Podpisany



3. Zakladany wplyw na osoby uczestniczace w przedsiewzieciu

..............................................................................................................................
oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo
oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

3. UZASADNIENIE PODEJMOWANYCH DZIALAN (w jaki sposob podejmowane dziatania wpi-
suja si¢ w Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych)
INFORMACJE DODATKOWE

4. BUDZET PROJEKTU ORAZ PLANOWANE ZRODEA FINANSOWANIA

Wyszczegolnienie C:;l;((l):;’ltvzzlimcsizat Koszty wlasne oA ot
y g p (zgl) ¢ (zh) ze Srodkow GKRPA (z})

Kosztorys wydatkoéw jednost-
kowych w/w zadan, w tym:

5. OPINIA GKRPA

6. DECYZJA WOJTA GMINY
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Oswiadczenia:

1) os$wiadczam, ze powyzsze zadanie jest zgodne z Gminnym Programem Profilaktyki i
Rozwigzywania Problemow Alkoholowych i Przeciwdzialania Narkomanii w Gminie
Stawoborze na lata 2025-2027,

2) oswiadczam, ze w przypadku otrzymania $rodkow finansowych na realizacje
przedstawionego zadania, zobowiazuje si¢ do jego realizacji w sposob opisany we wniosku.

Uwaga:

1) Wydatkowanie niezgodne z kalkulacja planowanych kosztow moze skutkowaé
niefinansowaniem zadania przez Gminng Komisj¢ Rozwigzywania Problemow Alkoholowych
w Stawoborzu.

2) Realizatorzy zobowigzani sg do prowadzenia listy obecnosci uczestnikow programu.

3) Whnioski o dofinansowanie nalezy sktada¢ do GKRPA w Stawoborzu na 28 dni przed
planowanym terminem realizacji zadania.

(podpis i pieczg¢ Wnioskodawcy)
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UZASADNIENIE

do Uchwaly Nr VI1/49/24 Rady Gminy Stawoborze z dnia 18 grudnia 2024 r. w sprawie
przyjecia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Problemow Alkoholowych oraz
Przeciwdzialania Narkomanii w Gminie Slawoborze na lata 2025-2027.

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz Przeciwdziatania
Narkomanii w Gminie Stawoborze na lata 2022 - 2024, stanowi zatacznik do niniejszej uchwaty.

Zgodnie z art. 4[1] ust. 1 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci 1
przeciwdziataniu alkoholizmowi, realizacja dziatan zwigzanych z profilaktyka 1 rozwigzywaniem
problemow alkoholowych oraz integracji spotecznej osob uzaleznionych od alkoholu nalezy do zadan
wiasnych gminy. Ponadto, zgodnie z art. 10 ust. 1 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu
narkomanii, przeciwdziatanie narkomanii takze nalezy do zadan wtasnych gminy. W myél art. 4[1] ust. 2
ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i1 przeciwdziataniu alkoholizmowi
oraz art. 10 ust. 2 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu narkomanii, realizacja powyzszych
zadan prowadzona jest w postaci uchwalonego przez rad¢ gminy gminnego programu profilaktyki i
rozwigzywania problemow alkoholowych oraz przeciwdziatania narkomanii, ktéry stanowi cze$¢ strategii
rozwigzywania problemow spolecznych i ktory uwzglednia cele operacyjne dotyczace profilaktyki i
rozwigzywania problemow alkoholowych oraz przeciwdziatania narkomanii, okreslone w Narodowym
Programie Zdrowia na lata 2021-2025. Elementem ww. Programu moga by¢ rowniez zadania zwiazane z
przeciwdzialaniem uzaleznieniom behawioralnym. Program, o ktorym mowa powyzej, sporzadza si¢ na
okres nie dtuzszy niz 4 lata.

Zgodnie zart.18 ustawy o wychowaniu w trzezwoSci i przeciwdziataniu alkoholizmowi dochody z
optat za korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych wykorzystywane beda jedynie na
realizacj¢ gminnego programu profilaktyki i rozwigzywania problemow alkoholowych i przeciwdziatania
narkomanii, nie mogg by¢ przeznaczone na inne cele.

Biorac pod uwage powyzsze aspkety teoretyczno — prawne wskazaé nalezy, ze zakres opisanych
dzialan lezy przede wszystkim w gestii samorzadu. Realizacja dzialan w ujeciu terapeutyczno-
edukacyjnym, a takze profilaktycznym ma na celu przeciwdziata¢ wystepowaniu uzaleznien na terenie
gminy oraz niwelowac zjawiska patologii spotecznych, co z kolei wymaga podjgcia niniejszego Programu
tworzacego kompleksowag i1 przemys$lang polityke samorzadowa wobec wielotorowej problematyki
uzaleznien i konsekwencji ich wystepowania.

Reasumujac dotychczasowe rozwazania, podjecie uchwaly w sprawie uchwalenia Gminnego
Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii

w Gminie Stawoborze na lata 2025-2027 jest zasadne.
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